
1 M 1 S 1 L 1 J 1 D 1 D 1 M 1 V 1 L 1 M
2 J 2 D 2 M 2 V 2 L 2 L 2 J 2 S 2 M 2 J
3 V 3 L 3 M 3 S 3 M 3 M 3 V 3 D 3 M 3 V
4 S 4 M 4 J 4 D 4 M 4 M 4 S 4 L 4 J 4 S
5 D 5 M 5 V 5 L 5 L 5 J 5 D 5 M 5 V 5 D
6 L 6 J 6 S 6 M 6 V 6 V 6 L 6 M 6 S 6 L
7 M 7 V 7 D 7 M 7 S 7 S 7 M 7 J 7 D 7 M
8 M 8 S 8 L 8 J 8 D 8 D 8 M 8 V 8 L 8 M
9 J 9 D 9 M 9 V 9 L 9 L 9 J 9 S 9 M 9 J

10 V 10 L 10 M 10 S 10 M 10 M 10 V 10 D 10 M 10 V
11 S 11 M 11 J 11 D 11 M 11 M 11 S 11 L 11 J 11 S
12 D 12 M 12 V 12 L 12 L 12 J 12 D 12 M 12 V 12 D
13 L 13 J 13 S 13 M 13 V 13 V 13 L 13 M 13 S 13 L
14 M 14 V 14 D 14 M 14 S 14 S 14 M 14 J 14 D 14 M
15 M 15 S 15 L 15 J 15 D 15 D 15 M 15 V 15 L 15 M
16 J 16 D 16 M 16 V 16 L 16 L 16 J 16 S 16 M 16 J
17 V 17 L 17 M 17 S 17 M 17 M 17 V 17 D 17 M 17 V
18 S 18 M 18 J 18 D 18 M 18 M 18 S 18 L 18 J 18 S
19 D 19 M 19 V 19 L 19 L 19 J 19 D 19 M 19 V 19 D
20 L 20 J 20 S 20 M 20 V 20 V 20 L 20 M 20 S 20 L
21 M 21 V 21 D 21 M 21 S 21 S 21 M 21 J 21 D 21 M
22 M 22 S 22 L 22 J 22 D 22 D 22 M 22 V 22 L 22 M
23 J 23 D 23 M 23 V 23 L 23 L 23 J 23 S 23 M 23 J
24 V 24 L 24 M 24 S 24 M 24 M 24 V 24 D 24 M 24 V
25 S 25 M 25 J 25 D 25 M 25 M 25 S 25 L 25 J 25 S
26 D 26 M 26 V 26 L 26 L 26 J 26 D 26 M 26 V 26 D
27 L 27 J 27 S 27 M 27 V 27 V 27 L 27 M 27 S 27 L
28 M 28 V 28 D 28 M 28 S 28 S 28 M 28 J 28 D 28 M
29 M 29 S 29 L 29 J 29 D 29 M 29 V 29 L 29 M
30 J 30 D 30 M 30 V 30 L 30 J 30 S 30 M 30 J
31 V 31 M 31 S 31 M 31 D

49
1 14

18
23

CALENDRIER CHOLET BMX - ENTRAINEMENT
2025 2026

Octobre Novembre Décembre Janvier Février Mars Avril

27
6 10

45
19

2

Mai Juin Juillet

41 15 28
50 24

7 11
46

20
3

42 16 29
51 25

8 12
47

21
4

40
44

44 18 31
1 27

43 17 30
52 269 13

48
225

ROOKIES AUTRES GROUPES
Jour Heure Groupe d'entrainement Entraineur Jour Heure Groupe d'entrainement

Victorien

18h30 - 20h Rookie 2 Raimana

Entraineur
Mardi 19h15 - 21h Espoir Performance

Mercredi
SEMAINES PAIRES

Mercredi

18h30 - 20h

18h - 19h30 Rookie 1 Malou + Cyprien

Mercredi Rookie 1 Raimana

18h - 19h30 Espoir
19h30 - 21h Performance

Espoir Performance

Jeudi

Samedi
SEMAINES IMPAIRES

Vendredi

Samedi 10h - 11h30 Rookie 1 Baptiste
19h30 - 21h Rookie 2 Malou + Cyprien

Yohann

Vieilles rustines Raimana20h - 22h

9h - 10h Draisienne Baptiste

Olivier

Olivier

11h30 - 13h

Samedi 10h - 11h30 Rookie 2 Baptiste

Vendredi
18h - 19h30 Rookie 1 Malou + Cyprien

19h30 - 21h Rookie 2 Malou + Cyprien


